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RESUMEN

La revisidbn sistematica descriptiva sobre las necesidades educativas especiales de los
estudiantes COVID- 19 Y POST COVID- 19. La metodologia enfoque descriptivo, cualitativo,
revision bibliogréfica y andlisis de contenido. Se busca como objetivo Analizar las analogias
existentes entre las necesidades educativas especiales en estudiantes con discapacidades en
tiempos de COVID-19 y Post COVID-19. Concluyéndose la recurrencia existente de los
estudiantes con necesidades educativas especiales en el uso de las clases virtuales y ademas
de las diversas estrategias utilizadas por los docentes desde los propios procesos de adaptacion
curricular. Las brechas existentes post COVID19, sigue mostrando distanciamientos en los
procesos de ensefianza aprendizaje de acuerdo a los ritmos propios del estudiante.

Palabras claves: Necesidades Educativas Especiales, Covid-19, Educacion.

ABSTRACT

The descriptive systematic review on the special educational needs of COVID-19 AND POST
COVID-19 students. The methodology is a descriptive, qualitative approach, bibliographic review
and content analysis. The objective is to analyze the existing analogies between the special
educational needs of students with disabilities in times of COVID-19 and Post COVID-19.
Concluding the existing recurrence of students with special educational needs in the use of virtual
classes and in addition to the various strategies used by teachers from the curricular adaptation
processes themselves. The existing gaps post COVID19 continue to show distances in the
teaching-learning processes according to the student's own rhythms.
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1. INTRODUCCION

Cabe mencionar que este cierre de instituciones educativas provoco un
desorden a nivel educativo, desde el mismo hecho de no poseer la tecnologia
adecuada y sustentable en cada uno de los hogares de los diferentes
estudiantes, y mucho mas para los estudiantes que presentas necesidades
educativas especiales, el sector mas afectado es el publico en donde la
UNESCO, ha identificado grandes brechas en los resultados educativos, que se
relacionan con una desigual distribucion de docentes, con carencia de
capacitaciones a nivel de tecnologia y el uso correcto de un computador (Macas,
2019).

La educacion virtual es una tendencia actual tanto en las escuelas como en las
instituciones de educacion superior, siendo motivada, entre otros factores, por la
necesidad o preferencia de los estudiantes al momento de adquirir sus
conocimientos por medio de los entornos digitales (Jiménez, 2020), las I6gicas
impuestas por la denominada sociedad del conocimiento, la informacion vy el
aprendizaje (Armendariz, 2011), la globalizacion y la urgencia de universalizar el

derecho humano a la educacion (Vélez, 2020).

Durante la pandemia de COVID-19, las necesidades educativas especiales de
los estudiantes se han vuelto aun mas complejas y urgentes de abordar. Estos
estudiantes incluyen aquellos con discapacidades fisicas, sensoriales,
intelectuales o del desarrollo, asi como aquellos con dificultades de aprendizaje
o necesidades de apoyo emocional y conductual. Algunas de las areas clave de
preocupacion en relacion con las necesidades educativas especiales durante la

pandemia incluyen:

Acceso a la educacion a distancia: Los estudiantes con discapacidades pueden
enfrentar barreras adicionales para acceder a la educacién a distancia debido a
la falta de acceso a tecnologia y recursos adecuados, asi como a la necesidad
de adaptaciones especificas para satisfacer sus necesidades individuales (Saez
Lépez, 2019).

Apoyo y servicios terapéuticos: Muchos estudiantes con necesidades educativas
especiales dependen de servicios terapéuticos, como terapia ocupacional, fisica

o del habla, que pueden ser dificiles de proporcionar de manera efectiva a
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distancia. La falta de acceso a estos servicios puede afectar negativamente su
progreso académico y desarrollo personal.

Adaptaciones y modificaciones curriculares: Es fundamental que los docentes
puedan adaptar y modificar el curriculo para satisfacer las necesidades
individuales de los estudiantes con discapacidades, tanto en entornos
presenciales como virtuales. Esto puede incluir la provisibn de materiales
accesibles, ajustes en la presentacion de la informacion y la evaluacion, y la

implementacion de estrategias de ensefianza diferenciadas (Selene, 2022).

Apoyo emocional y bienestar mental: La pandemia ha tenido un impacto
significativo en la salud mental y el bienestar emocional de todos los estudiantes,
incluidos aquellos con necesidades educativas especiales. Es crucial
proporcionarles apoyo adicional para gestionar el estrés, la ansiedad y otros

desafios emocionales que puedan surgir durante este tiempo (Gémez, 2021).

Colaboracion entre padres, docentes y profesionales de la salud: Durante la
pandemia, la colaboracién entre padres, docentes y profesionales de la salud es
mas importante que nunca para garantizar que los estudiantes con necesidades
educativas especiales reciban el apoyo y los servicios que necesitan. Esto puede
incluir la comunicacion regular, la coordinacion de servicios y la colaboracion en

la implementacién de estrategias de apoyo.

En resumen, las necesidades educativas especiales de los estudiantes durante
la pandemia de COVID-19 requieren una atencion especial y una respuesta
adaptativa por parte de educadores, instituciones educativas y sistemas de
apoyo. Es fundamental garantizar que estos estudiantes reciban el apoyo y los
recursos necesarios para prosperar académica y emocionalmente en un entorno

educativo en evolucion (Mateus J. C., 2022).

2. METODOLOGIA

El objetivo de analizar las analogias entre las necesidades educativas especiales
en estudiantes con discapacidades tanto durante como después de la pandemia
de COVID-19 es multiple y fundamental para garantizar una educacion inclusiva

y equitativa para todos los estudiantes en donde se puede identificar desafios
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comunes al analizar analogias permite identificar los desafios que enfrentan los
estudiantes con discapacidades en el contexto de la educacién a distancia
durante la pandemia y anticipar posibles obstaculos similares en el periodo post-
COVID-19. Esto ayuda a desarrollar estrategias y soluciones eficaces que
aborden estas dificultades de manera proactiva (Ledn-Leo6n, 2019).

Al desarrollar mejores practicas educativas se puede evidenciar las similitudes
en las necesidades educativas especiales antes, durante y después de la
pandemia, se pueden desarrollar y compartir mejores practicas para apoyar la
educacion inclusiva de manera efectiva en cualquier contexto. Estas practicas
pueden incluir adaptaciones curriculares, tecnologias de apoyo y estrategias de
ensefianza que sean igualmente relevantes durante y después de la pandemia,

al fomentar la igualdad de acceso (Garcia, 2022).

Al analizar las analogias puede ayudar a resaltar las disparidades en el acceso
a la educacion para los estudiantes con discapacidades, tanto en situaciones de
crisis como en tiempos mas estables. Esto puede impulsar acciones para
garantizar que todos los estudiantes tengan acceso equitativo a recursos y
apoyos educativos, independientemente de su situacion o contexto (Serey,
2020".

Por tanto, se puede manifestar que los diferentes hallazgos derivados del analisis
de las analogias pueden proporcionar informacion valiosa para informar el
desarrollo de politicas educativas que promuevan la inclusion y la equidad para
los estudiantes con discapacidades. Esto puede incluir la asignacion de recursos
adecuados, la capacitacion docente en practicas inclusivas y la implementacion

de medidas de apoyo especificas (Diez, 2019).

En cuanto al desarrollo de las necesidades educativas especiales de los
estudiantes de educacion béasica se refieren a las condiciones, caracteristicas o
circunstancias individuales que requieren apoyos adicionales, adaptaciones o
servicios especializados para garantizar su participacion plena y efectiva en el
proceso educativo. Estas necesidades pueden variar ampliamente y pueden
estar relacionadas con discapacidades fisicas, sensoriales, intelectuales o del
desarrollo, asi como con dificultades de aprendizaje, diferencias linguisticas o

necesidades emocionales y conductuales (Hevia, 2020).
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En términos mas simples, las necesidades educativas especiales en la
educacion basica son aquellas que demandan una respuesta educativa distinta
a la estandar para que los estudiantes puedan acceder al curriculo, participar en
las actividades escolares y alcanzar sus metas educativas de manera exitosa.
Esto implica proporcionar adaptaciones curriculares, apoyos individualizados,
servicios especializados y un entorno inclusivo que reconozca y valore la
diversidad de habilidades y experiencias de los estudiantes (Alvarez-Hevia,
2020).

Es importante destacar que las necesidades educativas especiales no son una
condicion estatica, sino que pueden evolucionar con el tiempo y pueden requerir
diferentes tipos de apoyo en funcién de las necesidades cambiantes del
estudiante y del entorno educativo. El objetivo fundamental de abordar estas
necesidades es garantizar que todos los estudiantes tengan igualdad de
oportunidades para aprender y desarrollarse, independientemente de sus

habilidades, caracteristicas o circunstancias individuales (Rincén, 2020).

Para (Echeita Sarrionandia, 2021) Algunos de los objetivos especificos de las

necesidades educativas especiales incluyen:

Acceso equitativo a la educacién: Garantizar que todos los estudiantes tengan
igualdad de acceso a oportunidades educativas significativas y apropiadas para
su nivel de desarrollo y habilidades, Participacion e inclusion: Fomentar la
participacion activa y significativa de todos los estudiantes en el proceso
educativo, promoviendo un entorno inclusivo donde se valoren y respeten las
diferencias individuales. Progreso académico y personal: Apoyar el progreso
continuo de los estudiantes en su aprendizaje y desarrollo, proporcionando los
recursos, servicios y adaptaciones necesarias para superar cualquier barrera

que puedan enfrentar, desarrollo de habilidades funcionales (Sanchez, 2020).

Ayudar a los estudiantes a adquirir las habilidades necesarias para funcionar de
manera independiente y exitosa en la escuela, en el hogar y en la comunidad,
centrandose en areas como la comunicacion, la autonomia y las habilidades
sociales, preparacion para la vida postescolar: Preparar a los estudiantes con

necesidades educativas especiales para la transicion exitosa a la vida adulta,
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proporcionandoles las habilidades y el apoyo necesarios para participar en la

educacion superior, el empleo y la vida comunitaria (Manuel, 2022).

En resumen, el objetivo de las necesidades educativas especiales es garantizar
que todos los estudiantes tengan la oportunidad de recibir una educacion de
calidad que se adapte a sus necesidades individuales y les prepare para una
vida plena y productiva. Este enfoque se basa en el principio fundamental de la
equidad, la inclusién y el respeto por la diversidad, reconocer y responder a la
diversidad de necesidades, habilidades y estilos de aprendizaje de los
estudiantes, proporcionando recursos, apoyos y adaptaciones que se ajusten a
sus necesidades individuales. Esto implica una ensefianza flexible y diferenciada
que se adapte a las caracteristicas y ritmos de aprendizaje de cada estudiante,
garantizando que todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades para
acceder a una educacion de calidad y alcanzar su maximo potencial,
independientemente de sus condiciones socioecondmicas, culturales,
linguisticas o de discapacidad. Esto implica abordar las desigualdades y trabajar
para superar las barreras que puedan limitar el acceso y el éxito educativo de

ciertos grupos de estudiantes (Mateus J.-C. , 2021).

Para (Rojas Salgado, 2021) En la educacion basica, los estudiantes pueden
tener una variedad de necesidades educativas especiales que requieren apoyos
adicionales y adaptaciones para garantizar su éxito académico y desarrollo
personal. Algunas de las necesidades educativas especiales mas comunes en

la educacion bésica incluyen:

Dificultades de aprendizaje especificas: Esto puede incluir dificultades en areas
como la lectura (dislexia), la escritura (disgrafia) o las matematicas (discalculia).
Estos estudiantes pueden necesitar estrategias de ensefianza diferenciadas y
apoyos especificos para desarrollar habilidades académicas soélidas. Trastornos
del espectro autista (TEA): Los estudiantes con TEA pueden tener dificultades
para comunicarse, interactuar socialmente y participar en actividades de

ensefianza tradicionales (Fonseca, 2020).

Requieren entornos estructurados, apoyos visuales y estrategias de
comunicacion alternativa para maximizar su participacion y aprendizaje.

Discapacidades intelectuales o del desarrollo: Estos estudiantes pueden tener
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dificultades para comprender conceptos académicos, aprender nuevas
habilidades y adaptarse al ritmo de instruccion del aula regular. Necesitan
adaptaciones curriculares, apoyos individuales y oportunidades de aprendizaje

practico para alcanzar sus metas educativas (Marquez, 2021).

Segun (Cruz, 2019) las dificultades del habla y del lenguaje: Los estudiantes con
trastornos del habla y del lenguaje pueden tener dificultades para expresarse
verbalmente, entender instrucciones o procesar el lenguaje escrito. Requieren
intervencion especializada y apoyos especificos para mejorar sus habilidades
comunicativas y participar plenamente en el aula. Trastornos del comportamiento
y emocionales: Algunos estudiantes pueden presentar desafios de
comportamiento o emocionales que afectan su participacion y rendimiento
académico. Necesitan un entorno de apoyo emocional, estrategias de gestion

del comportamiento y acceso a servicios de consejeria y apoyo psicoldgico.

Necesidades médicas y de salud: Los estudiantes con condiciones médicas
cronicas o discapacidades fisicas pueden requerir adaptaciones en el entorno
fisico, apoyos para la movilidad y acceso a servicios de salud en la escuela para

garantizar su bienestar y participacion en la educacion.

Estas son solo algunas de las necesidades educativas especiales que pueden
presentar los estudiantes en la educacién béasica. Es importante que los
educadores estén capacitados para identificar y abordar estas necesidades de
manera efectiva, colaborando con otros profesionales y trabajando en estrecha
colaboracién con los padres y tutores para brindar un ambiente de apoyo
inclusivo que promueva el éxito de todos los estudiantes (Vivanco-Saraguro,
2020).

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1. Resultados

Autor Afo Resultados
Sandra Milena Carrillo | 2018 Se observa una divergencia entre las instituciones
Sierra educativas, la cual podria estar vinculada a la manera en

que los profesores abordan su labor en relacion con el
horizonte pedagogico o proyecto educativo institucional,
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gue esta alineado con los planes de mejora institucional
y las politicas de inclusién especificas de cada
establecimiento educativo, por lo tanto, los afios de
experiencia profesional no son influyentes en desarrollo
de las practicas pedagdgicas en el desarrollo de las
necesidades educativas especiales.

Ismael Garcia Cedillo

2024

Un dato inicial que resulta notable es que
aproximadamente una quinta parte de los profesionales
de USAER y casi un tercio de los profesionales de CAM
creen que algunos estudiantes deberian asistir a
escuelas especiales o regulares, respectivamente. Se
podria suponer que estas opiniones se originan en la falta
de comprension sobre los principios de la educacion
inclusiva, los cuales establecen que todos los estudiantes
deben recibir educacion en escuelas regulares, sin
excepcion. No obstante, estos profesionales trabajan
diariamente con estudiantes tanto con necesidades
educativas especiales (NEE) como sin ellas, y estdn muy
familiarizados con ellos, asi como con sus familias y las
instituciones respectivas. Por lo tanto, sus opiniones
merecen un analisis mas detallado, que sea respetuoso
de su experiencia y conocimientos.

Desde el ambito académico, de investigaciébn o
administrativo, es facil afirmar que todos los estudiantes
deben asistir a escuelas regulares. Sin embargo, un
andlisis contextualizado de los procesos que tienen lugar
en las escuelas podria ayudar a comprender que, en
ciertos casos, las necesidades de los estudiantes con
discapacidades muy severas superan las capacidades
de apoyo de la escuela regular. Esta situacién es
bastante comin en las escuelas mexicanas de nivel
basico. Por lo tanto, es posible que estos estudiantes se
beneficien mas al asistir a escuelas especiales, ya que
de lo contrario podrian estar en riesgo de ver vulnerados
sus derechos humanos.

GUADALUPE RUIZ
CUELLAR

2020

La actual crisis sanitaria plantea una nueva oportunidad
para reflexionar sobre la interaccion entre la investigacion
educativa, la practica profesional y la toma de decisiones.
Es evidente que esta relacibn no es directa ni
instantanea; entendemos que opera en tiempos
diferentes y con agendas que no siempre coinciden. Sin
embargo, aunque puede ser necesario llevar a cabo mas
investigaciones sobre temas relevantes relacionados con
la crisis actual, parece sensato aprovechar lo que ya
sabemos, obtenido a través de la investigacion. Por
ejemplo, podemos basarnos en conocimientos previos
sobre las oportunidades de aprendizaje y los factores que
las influencian, asi como en estudios sobre la
desigualdad educativa y los mecanismos que perpetian
la desigualdad social. Desde una perspectiva mas
optimista, también podemos considerar cémo la relacion
entre la escuela y el hogar ha resultado en una
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participacion genuina y comprometida de los padres en
la educacion de sus hijos. Ademas, parece apropiado
pensar en una agenda de investigacion futura que
responda a las necesidades y prioridades planteadas por
la pandemia y sus efectos en la educacion.

Ciro Maguifia Vargas

2020

El reciente virus SARS-Cov2 ha desencadenado una
grave pandemia a nivel global, generando un estado de
panico y alarma generalizada. Ha provocado el colapso
de los sistemas de salud en numerosas regiones del
mundo debido a su alta capacidad de contagio, lo que ha
resultado en la pérdida de vidas humanas, especialmente
entre adultos mayores que padecen enfermedades
concomitantes como diabetes mellitus o hipertension
arterial. Afecta principalmente al sistema respiratorio, Si
bien puede tener repercusiones en cualquier 6rgano del
cuerpo humano. Hasta la fecha, no se ha desarrollado
una terapia especifica ni una vacuna contra este virus. La
medida mas efectiva para prevenir su propagacion es el
distanciamiento social, el lavado frecuente de manos y la
observancia de medidas de cuarentena.

Marlon Estuardo
Carrién Macas

2019

Las Necesidades Educativas Especiales (NEE) se
refieren a cualquier estudiante que enfrenta dificultades,
ya sea temporal o permanentemente, para avanzar en su
aprendizaje y alcanzar los objetivos curriculares, lo que
incluye a los estudiantes con altas capacidades
intelectuales. La Educacién Inclusiva forma parte de un
proceso de integracién social, proporcionando a los
estudiantes con NEE acceso a una cultura compartida,
sin discriminacién alguna.

En Ecuador, existe un marco legal propicio para la
implementacion de la Educacion Inclusiva en el nivel
terciario. En este contexto, la Universidad Técnica de
Machala (UTMach) propone una estrategia educativa con
un enfoque inclusivo para brindar una respuesta
educativa efectiva y de alta calidad a los estudiantes con
NEE. Esta estrategia comprende varias etapas:
diagnostico, preparacion, desarrollo, seguimiento y
evaluacion. Se hace especial hincapié en la etapa de
diagnostico, que implica la realizacién de un censo para
identificar a los posibles estudiantes con NEE y evaluar
las é&reas que requieren mejoras y adaptaciones.
Asimismo, la etapa de preparacion implica la adecuacion
del disefio curricular de las diversas carreras para acoger
a estos estudiantes, asi como la provision de condiciones
materiales adecuadas para garantizar su acceso. Se
promueve también una cultura inclusiva mediante
diversas acciones dirigidas a la comunidad universitaria,
como conferencias, seminarios, talleres, capacitacion
metodoldgica, debates sobre materiales audiovisuales y
eventos cientificos.

Daniel Serey

2020

El propésito de este texto comunicativo va mas alla de
simplemente intentar ofrecer una explicacion didactica
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sobre las practicas mas cominmente empleadas para
prevenir problemas de convivencia. También busca
presentar una propuesta teérica para abordar los
problemas de convivencia escolar mediante el uso del
coaching como herramienta pedagogica. Esta propuesta
tiene como objetivo identificar los principales problemas
de convivencia, analizando sus causas, frecuencia,
lugares de ocurrencia, respuestas a estas situaciones y
su impacto en los diferentes sectores de la comunidad
educativa, asi como el clima relacional del colegio.

Ademas, se enfoca en la importancia de revisar las
normas de convivencia y las sanciones, aclarando la
necesidad de adoptar una nueva visién organizacional y
definir el papel de los profesores en el desarrollo de una
convivencia saludable. Los estilos de interaccion entre
los miembros de la comunidad educativa, la presencia
del afecto en las relaciones, el enfoque hacia las
situaciones disciplinarias, la libertad de expresion de los
estudiantes, padres y miembros de la comunidad, asi
como la apertura de los espacios escolares para
actividades no  programadas, son elementos
constituyentes de la cultura escolar que también se
abordan en esta propuesta.

Fuente: Elaboracion propia.

Discusion

Las diferencias entre las instituciones educativas evidencian, el abordaje
diferencial que producen los docentes en el orden de su accién pedagdgica en
presencia del fenébmeno de confinamiento y después de éste, primero en la
necesidad de dar respuesta a los objetivos institucionales asi como el
cumplimiento de las politicas institucionales, donde ademas se aprecio que los

aflos de experiencia o demarca la diferencia en el proceso de planificacion en

pandemia y post pandemia (Rincén, 2020).

La utilizacién del texto comunicativo ofrece una amplia accién didactica que
muestra gran parte del proceso formativo en el proceso de convivencia de los
estudiantes. Que encamina la ide de incorporacion del coaching pedagogico
como herramienta necesaria para el abordaje comunicacional en estudiantes con
discapacidad. Que sin duda ha permitido disminuir la brecha del problema de
convivencia, desde el reconocimiento de sus causas Yy consecuencias,

valorandose su impacto en diferentes escenarios (Vélez, 2020; Selene, 2022).
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4. CONCLUSIONES

Al identificar las analogias de la practica docente en el escenario del
confinamiento por COVID19 y el efecto post pandemia, se encontré que desde
el punto de vista de la planificacion docente los cambios no se hacen relevantes,
pues se sigue manejando un estilo de planificacion en respuesta a los objetivos
de micro curriculo y ademas en términos de las adaptaciones curriculares
propias del docente. Esto permite inferir que a pesar de las dos situaciones
diversas sigue sosteniéndose las politicas de planificacion en garantia de este.

Las adaptaciones curriculares para los estudiantes con discapacidad evidencian
un mayor impacto una vez de regreso en la presencialidad, ademas, en el evento
de confinamiento si observé mayor participacion del representante en los
procesos formativos de los estudiantes. Mientras que en la presencialidad el
acompafamiento docente muestra una arista de significancia en tanto a los actos
comunicacionales y de convivencia de los estudiantes que subyacen fortalecidos
una vez se encuentran entre pares, evidenciando que el confinamiento si afecto
en el desarrollo socioemocional, dado a que los propios actos de interaccion en

aula.
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