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RESUMEN 

Este estudio analiza la incidencia de las remesas en el desarrollo humano de Ecuador durante 
2022, examinando su impacto en la calidad de vida, acceso a educación, salud y reducción de 
la pobreza. Utilizando un enfoque cuantitativo y descriptivo, se analizaron datos oficiales del 
Banco Central del Ecuador, INEC, Ministerio de Educación y PNUD, incluyendo remesas, 
esperanza de vida, pobreza, educación e Índice de Desarrollo Humano (IDH). Las remesas 
alcanzaron un récord de USD 4,743.54 millones en 2022, creciendo un 14% respecto a 2021, y 
contribuyeron a mejorar la calidad de vida, reducir la pobreza y aumentar el acceso a servicios 
básicos. Sin embargo, su impacto fue desigual, con efectos limitados en provincias con menor 
esperanza de vida y acceso a servicios. Aunque las remesas mejoran indicadores como 
esperanza de vida y educación, no son suficientes para erradicar la pobreza o reducir 
desigualdades estructurales. Se recomienda implementar políticas públicas que orienten las 
remesas hacia inversiones en infraestructura social, educación y salud, y fortalecer la capacidad 
local para maximizar su impacto. Futuras investigaciones deberían profundizar en análisis 
sectoriales y regionales para optimizar el uso de las remesas en el desarrollo humano. 

Palabras claves: Remesas, Desarrollo Humano, Pobreza, Educación. 

ABSTRACT 

This study analyzes the incidence of remittances on human development in Ecuador during 2022, 

examining their impact on quality of life, access to education, health and poverty reduction. Using 

a quantitative and descriptive approach, official data from the Central Bank of Ecuador, INEC, 

Ministry of Education and UNDP were analyzed, including remittances, life expectancy, poverty, 

education and Human Development Index (HDI). Remittances reached a record USD 4,743.54 
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million in 2022, growing 14% over 2021, and contributed to improving quality of life, reducing 

poverty and increasing access to basic services. However, their impact was uneven, with limited 

effects in provinces with lower life expectancy and access to services. Although remittances 

improve indicators such as life expectancy and education, they are not sufficient to eradicate 

poverty or reduce structural inequalities. It is recommended that public policies be implemented 

to direct remittances towards investments in social infrastructure, education and health, and to 

strengthen local capacity to maximize their impact. Future research should deepen sectoral and 

regional analysis to optimize the use of remittances in human development. 

Keywords: Remittances, Human Development, Poverty, Education, Remittances. 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 

En Ecuador, las remesas han desempeñado un papel fundamental en la 

economía de miles de familias, convirtiéndose en un pilar clave para la 

estabilidad financiera y el bienestar social. Según el Banco Central del Ecuador 

(2022), en el 2022, el ingreso de remesas al Ecuador alcanzó un nuevo récord 

en la serie estadística, totalizando USD 4.743,54 millones, lo que representa un 

aumento del 8,73 % en comparación con los USD 4.362,63 millones registrados 

en 2021. En un contexto donde la migración internacional se consolidó como una 

estrategia de sustento frente a las limitaciones estructurales del país, las 

remesas se erigieron como un factor crucial en la dinámica económica y social 

ecuatoriana. 

Las remesas no solo constituyen una fuente de ingresos para las familias 

receptoras, sino que también inciden en aspectos clave del desarrollo humano, 

entendido como la ampliación de oportunidades y capacidades que permiten a 

las personas mejorar su calidad de vida. Desde esta perspectiva, es fundamental 

analizar cómo estos flujos financieros han influido en el acceso a educación, 

salud y condiciones de vida de la población ecuatoriana en 2022, un año en el 

que la migración ecuatoriana continuó siendo significativa hacia países como 

España, Estados Unidos e Italia. Sin embargo, persisten interrogantes sobre si 

las remesas generan un impacto sostenido en el desarrollo humano o si, por el 

contrario, fomentan dependencia económica en los hogares receptores. 

Tomando en cuenta lo mencionado, el objetivo de la presente investigación es 

determinar la incidencia de las remesas en el desarrollo humano de la población 

ecuatoriana durante el año 2022. A través de un análisis riguroso, se busca 
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comprender cómo estas transferencias influyeron en la calidad de vida de las 

personas, identificando tanto sus beneficios como sus posibles limitaciones. 

Para ello se analizarán datos estadísticos de fuentes oficiales, incluyendo las 

remesas reportadas por el Banco Central del Ecuador, la esperanza de vida al 

nacer y los indicadores de pobreza por ingresos a nivel nacional del Instituto 

Nacional de Estadística y Censos (INEC), el número de estudiantes del Sistema 

Nacional de Educación por provincia, proporcionado por el Ministerio de 

Educación, y el Índice de Desarrollo Humano (IDH) del Programa de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). 

Según los autores Pineda y Ponce (2020), en su artículo “Efecto de las remesas 

en el Índice de Desarrollo Humano: evidencia para 84 países a nivel mundial 

durante el periodo 2000-2016”, mencionan que, las remesas tienen un impacto 

positivo en el índice de Desarrollo Humano, al igual que las manufacturas, el 

crecimiento económico y la población urbana afecta positivamente al IDH. 

Asimismo, el autor Acosta Uribe et al. (2009), en su artículo “Las Remesas 

Internacionales y su incidencia en el Desarrollo Humano en San José Chiltepec, 

Oaxaca: Un estudio exploratorio”, menciona que, las remesas han desempeñado 

un papel fundamental en la mejora de la calidad de vida de numerosos hogares 

en México. Su impacto se refleja en el aumento del consumo, el acceso a 

servicios de salud y educación, así como en la adquisición de bienes duraderos. 

Este flujo de ingresos, resultado del fenómeno migratorio, contribuye a garantizar 

cierto bienestar a las familias receptoras, proporcionándoles recursos 

adicionales que les permiten, aunque de manera limitada, superar condiciones 

de marginación. Además, facilitan la mejora y adecuación de viviendas, así como 

la inversión en educación formal. 

Por otro lado, los autores De la Cruz Gallegos y Núñez Mora (2013), en su 

artículo “Remesas, consumo y desarrollo humano: evidencias de la dependencia 

de México”, mencionan que, el consumo privado en México, dividido en bienes 

duraderos, bienes no duraderos y servicios, se ve afectado de manera 

significativa por la llegada de remesas al país. Estos flujos de dinero 

provenientes del extranjero inciden directamente en la capacidad de gasto de los 
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hogares receptores, influyendo en sus decisiones de consumo y contribuyendo 

a la dinámica económica nacional. 

Además, Canales Cerón (2008) en su artículo “Remesas y desarrollo en América 

Latina. Una relación en busca de teoría”, informa que, en años recientes, tanto 

gobiernos nacionales como organismos multilaterales de desarrollo han puesto 

especial énfasis en las remesas, considerándolas un instrumento potencial para 

reducir la pobreza y fomentar el desarrollo en los países de origen de la 

migración internacional. 

Para Salvador Guevara et al. (2021), las remesas son transferencias de dinero 

que los inmigrantes envían a sus familias o comunidades en sus países de 

origen. Representan un ingreso privado que no forma parte de la renta nacional, 

pero tiene un impacto económico significativo, especialmente en países 

subdesarrollados. Estas transferencias pueden ser familiares, destinadas al 

sustento, o productivas, orientadas al ahorro e inversión. A nivel global, las 

remesas ayudan a reducir la pobreza, mejorar la educación y generar estabilidad 

económica. Sin embargo, también pueden desincentivar la oferta laboral local al 

crear dependencia de estos flujos. Asimismo, Lara Haro et al. (2023), menciona 

que las remesas son fondos que los trabajadores envían desde el extranjero a 

sus familias en sus países de origen, contribuyendo al flujo de dinero en 

economías de ingresos bajos o medios. Finalmente, Canales Cerón (op. cit.), 

informa que las remesas representan transferencias de dinero que los migrantes 

envían desde el extranjero a sus familias y comunidades en sus países de origen. 

Estos flujos financieros son fundamentales para muchas economías, 

especialmente en naciones de ingresos bajos y medios, ya que contribuyen al 

sustento de las familias y al desarrollo local. 

Para el autor Fuertes Grábalos et al. (2017), el desarrollo humano ocurre cuando 

las personas tienen acceso a oportunidades equitativas que les permiten 

disfrutar de una vida más longeva, saludable, plena y creativa. Asimismo, Ranis 

y Stewart (2002), mencionan que el desarrollo humano se ha conceptualizado 

como la expansión de las oportunidades que las personas tienen para acceder 

a una existencia prolongada, sana y completa. Finalmente, Tabares Cruz y 

Mederos Mollineda (2022), menciona que el desarrollo humano se entiende 

como un proceso de transformación que ofrece opciones y oportunidades a todos 
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los habitantes de un país o región en áreas como la educación, el empleo, la 

cultura, la salud, el ocio y los recursos materiales, con el objetivo de promover el 

bienestar integral de las personas. 

 

 

2. METODOLOGÍA 

En cuanto a la metodología, la investigación se desarrolló bajo un enfoque 

cuantitativo, con un alcance descriptivo y un diseño no experimental, ya que no 

se realizó manipulación directa de las variables estudiadas. Este enfoque 

permitió analizar de manera objetiva y sistemática la relación entre las remesas 

y su incidencia en el desarrollo humano de la población ecuatoriana en el año 

2022.  

Para ello, se recopilaron datos estadísticos de fuentes oficiales, incluyendo las 

remesas reportadas por el Banco Central del Ecuador, la esperanza de vida al 

nacer y los indicadores de pobreza por ingresos a nivel nacional del Instituto 

Nacional de Estadística y Censos (INEC), el número de estudiantes del Sistema 

Nacional de Educación por provincia, proporcionado por el Ministerio de 

Educación, y el Índice de Desarrollo Humano (IDH) del Programa de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). Estos indicadores fueron 

procesados y analizados con el propósito de identificar patrones, tendencias y 

posibles efectos de las remesas en la dinámica del desarrollo humano en 

Ecuador durante el período estudiado. 
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3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Figura 1. Remesas enviadas por trabajadores al ecuador durante el 2022- millones de dólares 

 

Fuente: Adaptado del Banco Central del Ecuador (2023). 

Las remesas enviadas a Ecuador durante 2022 muestran un crecimiento 

sostenido en cada trimestre, pasando de 1,103.6 millones USD en el primer 

trimestre a 1.258,7 millones USD en el cuarto trimestre, así lo indica la figura 1, 

lo que representa una tasa de incremento del 14% en el año. Este flujo constante 

de ingresos evidencia la importancia de las remesas como una fuente clave de 

financiamiento para miles de hogares ecuatorianos, permitiéndoles mejorar su 

calidad de vida. Factores como la recuperación económica en países emisores 

de remesas, el aumento del costo de vida y la creciente migración ecuatoriana 

han influido en este comportamiento positivo. 

El impacto de las remesas en el desarrollo del país es significativo, ya que no 

solo contribuyen al consumo de bienes y servicios, sino que también fortalecen 

sectores estratégicos como el comercio, la educación y la vivienda. Las remesas 

permiten a muchas familias superar condiciones de pobreza, facilitando el 

acceso a mejores oportunidades en salud y educación. 

Para Hernández (2022), la esperanza de vida es un indicador clave para evaluar 

el rendimiento de los países en términos de salud pública, y está influenciada por 

factores económicos, geográficos y educativos de una región. Se trata de una 

medición tradicional que estima el número promedio de años que se espera que 

una persona viva, considerando el nivel de mortalidad de un grupo poblacional 

específico. 
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Figura 2. Esperanza de vida al nacer, 2022 (provincial) 

 

Fuente: Adaptado del Instituto Nacional de Estadística y Censos (2024). 

 

En 2022, las remesas enviadas desde el extranjero han jugado un papel crucial 

en el desarrollo de Ecuador, especialmente en la mejora de la calidad de vida de 

las provincias receptoras. En este contexto, provincias como Pichincha, 

Galápagos y Azuay, que tienen una esperanza de vida relativamente alta (81,2; 

80,8 y 80,0 años respectivamente) como se muestra en la figura 2, pueden 

reflejar la influencia positiva de las remesas en la salud y el bienestar de sus 

habitantes. Estos ingresos contribuyen significativamente a mejorar el acceso a 

servicios médicos, educación y vivienda, factores que indirectamente favorecen 

la esperanza de vida. La llegada constante de dinero de los migrantes permite a 

muchas familias cubrir sus necesidades básicas y, en algunos casos, realizar 

inversiones en salud, lo que se traduce en una mejor calidad de vida y mayor 

longevidad. 
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Sin embargo, la figura 2 muestra que, en provincias con una esperanza de vida 

más baja, como Morona Santiago, Pastaza, y Guayas, los efectos de las 

remesas parecen ser más limitados en cuanto al desarrollo integral de la región. 

A pesar de que las remesas pueden aliviar la pobreza inmediata y proporcionar 

una fuente de ingresos para millones de hogares, en áreas como estas, con una 

esperanza de vida inferior a 75 años, persisten desafíos estructurales en 

términos de acceso a servicios básicos, infraestructura y empleo. Esto sugiere 

que, aunque las remesas mejoran las condiciones de vida de las familias 

receptoras, su impacto en el desarrollo regional es desigual y depende de 

factores adicionales como políticas públicas, inversiones en infraestructura y 

capacidades locales para aprovechar este flujo de recursos de manera 

sostenible. 

Según el Instituto Nacional de Estadística y Censos (2014), la incidencia de 

pobreza se refiere al porcentaje de la población total que vive por debajo de la 

línea de pobreza. Por otro lado, la brecha de pobreza mide la profundidad de la 

pobreza, es decir, cuán alejados están los pobres de superar esta situación, 

reflejando las carencias en términos de ingresos o consumo. Finalmente, la 

severidad de pobreza no solo considera la brecha, sino también las 

desigualdades dentro del grupo de pobres, indicando cuánto les falta a los 

hogares más desfavorecidos para satisfacer sus necesidades básicas y cómo se 

distribuyen esas carencias entre los diferentes grupos de pobreza. 

Además, según el Instituto Nacional de Estadística y Censos (2022), en 

diciembre de 2022, se considera a una persona como pobre en términos de 

ingresos si su remuneración familiar per cápita es inferior a los USD 88,72. Por 

lo tanto, la línea de pobreza del 2022 fue de USD 88,72 mensuales. 

Figura 3. Indicadores de pobreza por ingresos a nivel nacional en el 2022 – los datos se 

encuentran expresados en porcentajes. 

 

Fuente: Adaptado del Instituto Nacional de Estadística y Censos (2024). 
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Como se muestra en la figura 3 en 2022, la incidencia de pobreza en Ecuador 

se mantuvo relativamente estable, con un valor de 25,0% en junio y 25,2% en 

diciembre, lo que indica que aproximadamente un cuarto de la población seguía 

viviendo por debajo de la línea de pobreza durante ese año. Este 

comportamiento relativamente estable en la incidencia refleja que, aunque los 

ingresos de las familias no alcanzaban para superar el umbral de pobreza, hubo 

una ligera mejora en comparación con años anteriores, lo que podría estar 

relacionado con el flujo de remesas enviadas por los ecuatorianos en el exterior. 

Las remesas, que en 2022 continuaron siendo una fuente significativa de 

ingresos para muchas familias, probablemente contribuyeron a aliviar las 

condiciones de vida de las personas más vulnerables, permitiéndoles cubrir 

necesidades básicas y, en algunos casos, mejorar su acceso a servicios como 

salud y educación. 

En cuanto a la brecha y la severidad de la pobreza, ambos indicadores también 

mostraron una ligera mejora entre junio y diciembre de 2022. La brecha 

disminuyó de 9,4% a 8,9%, sugiriendo que las personas en pobreza en general 

estaban relativamente más cerca de la línea de pobreza, lo que puede indicar 

que el apoyo recibido por las remesas ayudó a aumentar los ingresos de los 

hogares pobres, aunque no suficiente para sacarlos completamente de la 

pobreza. La severidad, que mide la desigualdad dentro del grupo de pobres, 

también experimentó una ligera reducción de 4,9% a 4,6%, lo que podría implicar 

que las remesas contribuyeron a reducir las disparidades dentro de este grupo, 

ayudando a que más personas estuvieran en una situación económica similar, 

aunque aún persistiera una desigualdad significativa. Estos resultados sugieren 

que las remesas han tenido un impacto positivo en la reducción de la pobreza, 

aunque la pobreza sigue siendo un desafío importante en el país. 
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Figura 4. Número de Estudiantes del Sistema Nacional de Educación por provincia del 

Ecuador – 2022-2023 

 

Fuente: Adaptado del Ministerio de Educación (2023). 

Los datos presentados en la figura 4, reflejan cómo se distribuyen los estudiantes 

en las diferentes provincias del país. Las provincias con mayor número de 

estudiantes son Guayas (con 1.094,389 estudiantes, lo que representa el 

25,32% del total), seguida de Pichincha (725.310 estudiantes, el 16,78%). Estas 

provincias también son las más urbanizadas y tienen una mayor concentración 

de población, lo que podría estar relacionado con un acceso más amplio a 

recursos, incluida la educación. Las remesas, especialmente en provincias más 

alejadas o rurales, podrían jugar un papel importante en el apoyo económico de 

las familias, permitiéndoles acceder a una educación de calidad y, por ende, a 

un mayor desarrollo humano en términos de oportunidades laborales y bienestar 

general. 

Por otro lado, provincias como Galápagos (7.097 estudiantes, 0,16%) y Zamora 

(32.908 estudiantes, 0,76%) tienen una representación mucho menor, lo que 

sugiere que el acceso a la educación en estas zonas podría estar limitado debido 
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a factores como la distancia, el costo de los servicios educativos o la falta de 

infraestructura. En estas provincias, las remesas podrían tener un impacto 

significativo, ya que los hogares que reciben dinero del exterior pueden usar 

estos recursos para mejorar la calidad de vida y la educación de sus hijos. 

Además, la distribución desigual de los estudiantes entre las provincias también 

refleja posibles diferencias en el desarrollo humano, lo cual podría estar 

directamente relacionado con las remesas, ya que ayudan a reducir las brechas 

de acceso y calidad educativa. 

Para los autores Molina Salazar y Joaquín Pascual (2014), el Índice de 

Desarrollo Humano (IDH), es un índice que integra la lista de salud, educación e 

ingresos. Este indicador permite mostrar el progreso social del país, pero 

también revela las grandes desigualdades internas. 

Figura 5. Índice de Desarrollo Humano del Ecuador 2021-2022. 

 

Fuente: Tomado del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) (2025). 

La figura 5 proporciona datos clave sobre el Índice de Desarrollo Humano (IDH) 

de Ecuador en 2022, lo cual es relevante para analizar el impacto de las remesas 

en el desarrollo humano del país. El IDH de 0,765, considerado alto, refleja una 

mejora de 0,019 puntos respecto al año anterior, lo que sugiere un avance en las 

condiciones de vida de la población. Este incremento podría estar relacionado, 

en parte, con el influjo de remesas, las cuales suelen contribuir al aumento del 

ingreso familiar y, por ende, al acceso a servicios básicos como salud y 

educación. Sin embargo, es importante destacar que, aunque el IDH ha 

mejorado, el Ingreso Nacional Bruto (INB) per cápita de 10.693 dólares (en 

términos de paridad de poder adquisitivo) sigue siendo moderado, lo que indica 
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que el impacto de las remesas podría no ser suficiente por sí solo para impulsar 

un desarrollo humano más robusto. 

Por otro lado, los componentes del IDH muestran avances significativos en áreas 

como la esperanza de vida al nacer (77,9 años) y los años esperados de 

escolarización (14,9 años), lo que podría estar vinculado a una mayor inversión 

en salud y educación, posiblemente financiada en parte por las remesas. No 

obstante, el promedio de años de escolarización (9,0 años) sigue siendo 

relativamente bajo, lo que sugiere que, aunque las remesas pueden estar 

contribuyendo al bienestar económico, su impacto en la calidad y duración de la 

educación podría ser limitado. En conclusión, mientras que las remesas parecen 

tener un efecto positivo en el desarrollo humano de Ecuador, su impacto debe 

ser complementado con políticas públicas que fortalezcan la educación y 

reduzcan las desigualdades para lograr un desarrollo más sostenible y 

equitativo. 

Discusión 

La discusión sobre el impacto de las remesas en el desarrollo humano de 

Ecuador se enriquece al incorporar las perspectivas teóricas y empíricas de 

autores como Acosta Uribe et al. (2009), De la Cruz Gallegos y Núñez Mora 

(2013), y Canales Cerón (2008). En primer lugar, Acosta Uribe et al. (2009) 

destacan que las remesas han sido fundamentales para mejorar la calidad de 

vida de los hogares en contextos migratorios, como en el caso de San José 

Chiltepec, Oaxaca, en México. Este hallazgo es particularmente relevante para 

Ecuador, donde las remesas han experimentado un crecimiento sostenido, 

alcanzando los 1.258,7 millones de dólares en el cuarto trimestre de 2022. Este 

flujo de recursos ha permitido a muchas familias ecuatorianas acceder a 

servicios básicos como salud y educación, así como mejorar sus condiciones de 

vivienda, lo que se refleja en indicadores clave como la esperanza de vida al 

nacer (77,9 años) y los años esperados de escolarización (14,9 años). Sin 

embargo, como señalan los autores, el impacto de las remesas es limitado y no 

necesariamente transforma las estructuras de marginación o desigualdad, lo que 

coincide con la persistencia de brechas en el desarrollo humano en provincias 

como Morona Santiago y Pastaza, donde la esperanza de vida es inferior a 75 

años. 
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Por otro lado, De la Cruz Gallegos y Núñez Mora (2013) enfatizan el papel de las 

remesas en el consumo privado, categorizado en bienes duraderos, no 

duraderos y servicios. Este enfoque es útil para comprender cómo las remesas 

influyen en la dinámica económica de los hogares ecuatorianos. En Ecuador, las 

remesas han contribuido a reducir la incidencia de pobreza (25,2% en diciembre 

de 2022) y a disminuir la brecha y severidad de la pobreza, lo que sugiere que 

estos recursos se destinan principalmente a cubrir necesidades básicas y, en 

algunos casos, a invertir en educación y salud. No obstante, como se observa 

en el Índice de Desarrollo Humano (IDH) de 2022, aunque el IDH ha mejorado a 

0,765, el promedio de años de escolarización (9,0 años) sigue siendo bajo, lo 

que indica que las remesas no están siendo suficientes para garantizar una 

educación de calidad y duradera. Esto refuerza la idea de que, aunque las 

remesas son un recurso vital para muchas familias, su impacto en el desarrollo 

humano debe complementarse con políticas públicas que aborden las 

desigualdades estructurales y promuevan un acceso equitativo a servicios 

básicos y oportunidades de desarrollo. 

Además, Canales Cerón (2008), en su artículo “Remesas y desarrollo en 

América Latina. Una relación en busca de teoría”, señala que, en años recientes, 

tanto gobiernos nacionales como organismos multilaterales de desarrollo han 

puesto especial énfasis en las remesas, considerándolas un instrumento 

potencial para reducir la pobreza y fomentar el desarrollo en los países de origen 

de la migración internacional. Esta perspectiva refuerza la necesidad de que las 

remesas no sean vistas únicamente como un recurso para el consumo 

inmediato, sino como parte de una estrategia integral que promueva el desarrollo 

sostenible. 

En resumen, las remesas son un factor importante en la mejora de las 

condiciones de vida en Ecuador, pero su potencial para impulsar un desarrollo 

humano sostenible y equitativo depende de la implementación de políticas 

públicas que vayan más allá del consumo inmediato y aborden las desigualdades 

estructurales. La combinación de esfuerzos entre los hogares receptores de 

remesas, los gobiernos y los organismos internacionales será clave para 

maximizar el impacto de estos recursos en el desarrollo humano del país. 



 Valencia-Ruiz et al. (2025)  

 

458 

4. CONCLUSIONES 

Tras un análisis exhaustivo de los resultados obtenidos en esta investigación, se 

puede confirmar que se alcanzó el objetivo planteado inicialmente. El propósito 

central del estudio consistió en evidenciar la relación existente entre las variables 

de interés. Mediante el análisis de datos estadísticos clave, las remesas, la 

esperanza de vida al nacer, los indicadores de pobreza por ingresos a nivel 

nacional, el número de estudiantes del Sistema Nacional de Educación por 

provincia, y el Índice de Desarrollo Humano (IDH), se logró obtener una visión 

integral y fundamentada de la dinámica analizada, lo que permitió comprender 

con mayor profundidad los efectos y correlaciones entre dichas variables. 

En conclusión, las remesas enviadas a Ecuador en 2022, que alcanzaron un total 

de 1.258,7 millones de dólares, han tenido un impacto significativo en el 

desarrollo humano del país, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de miles 

de hogares al facilitar el acceso a servicios básicos como salud, educación y 

vivienda. Este flujo de recursos ha ayudado a reducir la incidencia de pobreza y 

a disminuir la brecha y severidad de la pobreza, aunque no ha sido suficiente 

para erradicarla completamente. Además, las remesas han influido 

positivamente en indicadores clave como la esperanza de vida y los años 

esperados de escolarización, evidenciando su papel como un mecanismo de 

apoyo económico para las familias más vulnerables. Sin embargo, su impacto es 

desigual entre las provincias y no transforma por sí solo las estructuras de 

desigualdad, lo que subraya la necesidad de complementar este flujo de recursos 

con políticas públicas que aborden las carencias estructurales y promuevan un 

desarrollo humano más sostenible y equitativo en el país. 

Las implicaciones de este estudio son notables tanto a nivel teórico como 

práctico. En el ámbito teórico, el análisis confirma que las remesas, al alcanzar 

1.258,7 millones de dólares en 2022, se han consolidado como un motor vital 

que influye en indicadores clave del desarrollo humano, como la esperanza de 

vida y el acceso a educación, salud y vivienda, lo que respalda la literatura 

existente sobre su efecto positivo en el bienestar de las familias. En términos 

prácticos, estos hallazgos resaltan la urgente necesidad de que las políticas 

públicas en Ecuador complementen el flujo de remesas, focalizándose en 
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abordar las desigualdades estructurales y en fortalecer la infraestructura social, 

de manera que se potencie de forma sostenible el impacto de estos recursos en 

la reducción de la pobreza y la promoción de un desarrollo humano más 

equitativo. 

Es importante reconocer las limitaciones de este análisis. Aunque los datos 

utilizados revelan tendencias significativas en el crecimiento y el impacto de las 

remesas en 2022, evidenciado por el aumento constante de las remesas a lo 

largo de 2022 y su influencia en indicadores como la esperanza de vida, la 

incidencia de pobreza y el acceso a servicios básicos, estos pueden no capturar 

completamente las particularidades de todas las regiones o las variaciones 

sectoriales en el desarrollo humano. Asimismo, la dependencia de fuentes 

secundarias y datos agregados podría introducir sesgos o limitar la profundidad 

del análisis. Por ello, futuras investigaciones podrían beneficiarse de la 

recopilación de datos primarios a nivel local y de enfoques metodológicos que 

permitan examinar con mayor precisión las dinámicas específicas de cada 

provincia y sector, lo cual contribuirá a una comprensión más detallada del 

impacto de las remesas en el desarrollo humano de Ecuador. 

A partir de los hallazgos presentados, se identifican oportunidades clave para 

optimizar el impacto de las remesas en el desarrollo humano de Ecuador. Se 

recomienda que el Gobierno y los organismos internacionales diseñen e 

implementen políticas públicas que, además de fomentar el flujo de remesas, 

orienten estos recursos hacia inversiones en infraestructura social y programas 

que reduzcan las desigualdades estructurales. Asimismo, se sugiere que se 

establezcan estrategias de fortalecimiento institucional y capacitación local para 

maximizar el uso de estos ingresos en áreas esenciales como salud, educación 

y vivienda, de modo que se potencie de forma sostenible el bienestar y la calidad 

de vida de las familias ecuatorianas. 

Futuras investigaciones podrían profundizar en el análisis del impacto de las 

remesas en sectores económicos específicos, como el educativo y el de salud, 

para identificar los segmentos de la población que más se benefician y aquellos 

que requieren estrategias de mitigación adicionales. Asimismo, sería valioso 

explorar de qué manera la focalización de estos recursos mediante políticas 
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públicas que promuevan la inversión en infraestructura social y el fortalecimiento 

del capital humano podría potenciar aún más el efecto positivo de las remesas, 

garantizando un desarrollo humano más equitativo y sostenible en Ecuador. 

Además, se recomienda evaluar la eficacia de las medidas implementadas 

durante 2022 en relación con la reducción de la pobreza y la mejora de 

indicadores clave como la esperanza de vida y la escolarización, con el objetivo 

de desarrollar planes estratégicos más precisos y adaptados a las dinámicas 

regionales. 

Asimismo, futuras investigaciones podrían profundizar en el análisis del impacto 

de las deportaciones ejecutadas en 2025 por la administración Trump en 

diversos ámbitos socioeconómicos, identificando tanto los sectores y 

comunidades más afectados como aquellos que podrían beneficiarse de 

estrategias de reintegración y protección. 

En conclusión, este estudio ha demostrado que el crecimiento sostenido de las 

remesas en 2022 ha tenido un impacto significativo en el desarrollo humano de 

Ecuador, mejorando datos estadísticos clave como el acceso a servicios básicos 

y la reducción de la pobreza. Los resultados evidencian que, si bien estas 

transferencias fortalecen sectores estratégicos como la educación, la salud y la 

vivienda, su efecto es desigual entre las provincias. Esto subraya la necesidad 

de no solo fomentar el flujo de remesas, sino también de diversificar las fuentes 

de financiamiento mediante políticas públicas que orienten estos recursos hacia 

inversiones en infraestructura social, garantizando así un desarrollo humano más 

equitativo y sostenible. 
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